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SAFETY DAY

Quel est l’objectif  d’un Safety Day ?

Cette journée santé et sécurité sont a pour but de sensibiliser vos collaborateurs avec des ateliers courts et 

ludiques. Le format permet d'engager toutes vos équipes dans votre démarche de prévention des risques. 

Contactez-nous dès maintenant 

02 46 85 02 99 | contacts@sofis.fr

www.sofis.fr

FORMATION, CONSEIL & ACCOMPAGNEMENT DES PROFESSIONNELS

EN PRÉVENTION DES RISQUES PROFESSIONNELS

SAFETY DAY PAR SOFIS,

une journée clé 

pour développer 

votre culture de la 

sécurité en 

entreprise.



DEVIS GRATUIT

02 46 85 02 99

contacts@sofis.fr

www.sofis.fr

Nos ateliers peuvent 

couvrir l'apprentissage 

des gestes qui sauvent, 

l'utilisation d'un 

défibrillateur 

automatisé externe 

(DAE) ou encore la 

mise en situation d'une 

scène d'accident.

Cet atelier permet à 

l’ensemble du 

personnel de 

contribuer à sa 

propre sécurité par 

l’application des 

bonnes pratiques de 

sécurité physique et 

d’économie d’effort.

Secourisme Ergonomie Incendie

DES SOLUTIONS MODULABLES POUR RÉPONDRE PARFAITEMENT À VOS BESOINS 

L’offre SOFIS 
Animée par des experts reconnus dans chaque domaine, notre approche vise à 

sensibiliser et équiper vos collaborateurs avec les connaissances et compétences 

essentielles pour anticiper, réagir efficacement aux situations d'urgence et 

promouvoir un environnement de travail sain et sécurisé. Partout 

en France

Cet atelier permet à 

l’ensemble du 

personnel de mettre 

en œuvre un

extincteur pour lutter 

contre un début 

d’incendie et 

d’identifier les principes 

de base de

la théorie du feu.

Des ateliers de 

sophrologie, des 

interventions sur la 

gestion du stress et 

d'autres ateliers 

interactifs visant à 

développer une culture 

de travail saine et à 

promouvoir le bien-être 

des employés.

RPS et QVCT

Nous prenons soigneusement en compte les 

spécificités de votre établissement pour vous 

offrir une approche sur-mesure et pertinente.

SUR-MESURE

Quelles sont les thématiques d’ateliers disponibles ? 

www.sofis.fr

Nous nous adaptons à votre organisation 

interne en proposant des ateliers pour une 

demi-journée, une journée ou plusieurs jours.

Et autres thématiques 

sur demande.
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